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Vision und Mission 

Vision 

• Ich habe die Vision eines Menschen, der sein volles 
ihm innewohnendes Potential verwirklicht.  

• Dieser Mensch ist es, der die volle Verantwortung 
übernimmt für sich selbst, für seine Beziehungen zu 
anderen Menschen und für seine Beziehungen zu 
seiner Welt. 

• An diesem Menschen werden andere Menschen und 
wird die Welt gesunden. 

Mission 

• Ich betrachte es als meine Mission, Menschen und 
Gruppen von Menschen dabei zu unterstützen, sich 
der Verantwortung, die sie tragen, bewusst zu 
werden, sie bewusst zu übernehmen und praktisch zu 
tragen.  

• Ich trage dazu bei, dass Menschen das ihnen 
innewohnende Potential vollkommen entfalten. 
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Ziele 

Es ist mein Ziel, Entwicklungsimpulse in möglichst allen 
Bereichen und auf möglichst allen Ebenen der 
menschlichen Existenz zu setzen. Genau das verstehe ich 
unter einer Integralen Praxis. 

Ich vermittle den Menschen Modelle, Strategien und 
Techniken, die es ihnen ermöglichen, in ihr volles 
Potential hineinzuwachsen. 

Meine Trainings helfen den Menschen, sich ihrer 
ureigenen Verantwortung bewusst zu werden und diese 
übernehmen zu können. 
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Persönliche Potentiale 

Menschen tragen die volle Verantwortung u.a. dafür, wie 
sie 

• mit anderen Menschen kommunizieren, 

• mit Konflikten umgehen,  

• ihre Mitarbeiter führen, 

• zu anderen Menschen sprechen, 

• sich selbst anderen Menschen präsentieren, 

• ihre mentalen Fähigkeiten einsetzen  und erhalten, 

• einströmende Informationen verarbeiten, 

• mit ihrer Lebenszeit umgehen, 

• Entscheidungen treffen, 

• mit Belastungen zurechtkommen, 

• ihre Projekte verwirklichen. 

Es ist meine Mission und mein Job, Menschen darin zu 
trainieren, diese Verantwortung übernehmen zu können. 
Sie haben das Potential dazu! 
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